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Diplome d’Etat de la Jeunesse,
de I'Education Populaire et du Sport

Perfectionnement Sportif
Spécialité : activités équestres

Formation par apprentissage et formation continue

OBJECTIFS DE LA FORMATION

- Conception d’un projet de perfectionnement
sportif pour une équipe de concours

- Coordination des acteurs et partenaires de ce
projet

- Enseignement & entrainement des cavaliers de
compétitions

- Valorisation de chevaux de Sport

CONDITIONS D’ADMISSION

- Titulaire d’'un galop 7

- Validation des TEP (dressage, CSO & pédagogie)
- Titulaire d’un PSC 1 ou équivalent

- Entretien de motivation

- Titulaire d’'un dipl6éme de niveau 4 ou 5

- Avoir 18 ans ou plus

DIPLOME DELIVRE

Dipléme d’Etat du Ministere des Sports, de la
Jeunesse et de la Vie Associative, niveau 5

- Erasmus-+

: 39573

31/08/2029

MODALITES D'INSCRIPTION

Envoi CV + lettre de motivation :
CFA FC MANCY

410 montée Gauthier Villars

39015 Lons-le-Saunier Cedex

Tél.: 0384471677

Mél : cfa.lons-le-saunier@educagri.fr

ORGANISATION DE LA FORMATION

-lou2ans

- 700h en OF

- Formation diplémante en alternance en structure
type centre équestre et écurie de propriétaire

- Positionnement prévu selon diplémes et
expériences

La formation est organisée en modules évalués en
Unités Capitalisables (UC)

Validation possible d’un ou plusieurs blocs de

compétence
OIET)

TAUX DE SATISFACTION (23-24) : 100%
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CONTENUS DE LA FORMATION

- Connaissance des publics, des acteurs &
institutions professionnelles

- Déontologie de l'entraineur, éthique sportive &
lutte contre le dopage

- Pédagogie de l'enseignement et de
entrainement

- Physiologie de l'effort, préparation physique &,
mentale

- Planification et programmation de
lentrainement

- Management d’une structure équestre
- Méthodologie de projet & communication

FINANCEMENT

-Contrat d'apprentissage d'1 ou 2 ans.
-Prise en charge OPCO, France Travail, CPF, ou
Autofinancement

TARIF ET REMUNERATION

Voir sur notre site internet

ACCES A LA FORMATION

Rentrée : courant septembre

POURSUITE DETUDES

Dipléme d’Etat du Ministere des Sports, de la
Jeunesse et de la Vie Associative, niveau 5

MANC)

Lons-le-Saunier
LYCEE - CFA - FERME EQUESTRE

Tél 03.84.47.16.77

Spécialité : Sports Equestres

410 montée Gauthier Villars - BP 50320

39015 Lons-le-Saunier Cedex
Lycée: legta.lons-le-saunier@educagri.fr

CFAFC: cfa.lons-le-saunier@educagri.fr

ET APRES ?

- Enseignant et entraineur d’Equitation

- Responsable pédagogique

- Cavalier d’entrainement & de compétition

- Directeur : Responsable/Gérant d’une structure
équestre
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