SSEA Equitation

| Section Sportive de |'Enseignement Agricole
Equitation

Section Sportive Equitation destinée aux jeunes tres intéressés par les activités hippiques,
inscrits dans |'établissement en BEPA Activités Hippiques Soigneur Aide-Animateur et en
Bac Pro CGEA Elevage et Valorisation du cheval.

@ CONTENU DE LA FORMATION

« Equitation (dressage, obsfacle, cross)
« Pratique autour du cheval

« Hippologie

« Sciences équestres

« Education physique et sportive (Natation, renforcement musculaire)
® HORAIRES DE LA SECTION SPORTIVE

« 6 heures hebdomadaires :
« 4 heures d'équitation

« 2 heures d'Education Physique et Sportive adaptées au cavalier

® CONTACT
LECTA Mancy
410 montée Gauthier Vilars - BP 50320 - 39015 Lons-le-Saunier Cedex
Tel. 03.84.47.16./7 - Fax. 0384.24.46.13 - Mél. |gg£g.|»ons—|e—sounier@ed}ug:ogri.fr_ R
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Enseignement agricole
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