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Brevet de Surveillant de BaignadeBrevet de Surveillant de Baignade

CONDITIONS D’ADMISSIONCONDITIONS D’ADMISSION
•  Avoir une bonne aisance dans l’eau et sous l’eau 
•  S’engager dans la formation complémentaire au Bac Pro
Formation complémentaire et facultative particulièrement destinée aux jeunes inscrits dans l’établissement en 
bac pro ou bts et souhaitant obtenir une qualification supplémentaire, motivés par les activités 
d’encadrement de baignade des enfants dans le cadre des accueils collectifs de mineurs 

DIPLÔME DÉLIVRÉDIPLÔME DÉLIVRÉ
Brevet de Surveillant de Baignade 
Posséder le brevet de Surveillant de Baignade (SB) c’est l’assurance d’avoir un job d’été compte-tenu de la 
demande toujours croissante de personnes qualifiées.

CONTENU DE LA FORMATIONCONTENU DE LA FORMATION
•  Rôle et fonction du surveillant de baignade
•  La réglementation des baignades
•  Organiser les baignades
•  Prévenir les risques de noyade
•  Porter assistance au noyé

HORAIRES DE LA FORMATIONHORAIRES DE LA FORMATION
Natation 1h par semaine sur 1 ou 2 ans
Formation secourisme spécifique par des moniteurs qualifiés
Formation théorique autour de la législation

OBTENTION DU DIPLÔMEOBTENTION DU DIPLÔME
•  Il est délivré par la Fédération Française de Sauvetage et de Secourisme à l’issue de 2 séries d’épreuves 
terminales : 
Quatre épreuves éliminatoires :
• Le lancer de ballon, le 50 mètres sauvetage mannequin, un parcours de 200 mètres en nage libre avec 
franchissement d'obstacles (sans limite de temps), une épreuve pratique de soin de 1ère urgence aux noyés
Deux épreuves théoriques :
• Questions relatives à la réglementation et à l'organisation des baignades dans les accueils collectifs de 
mineurs 
• Questions relatives à la prévention des noyades

MODALITÉS D’INSCRIPTIONMODALITÉS D’INSCRIPTION
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•  Les gestes de première urgence
•  Faire découvrir les milieux aquatiques
•  Premières approches de l’eau
•  Préparer en équipe les animations autour de l’eau


