
OBJECTIFS DE LA FORMATION 
Former de futurs professionnels capables  
de concevoir une offre de services adaptée aux 
populations rurales et d’organiser des services 
destinés à mettre en valeur les territoires ruraux : 
services à la personne, prestations liées  
aux transports, aux loisirs, aux activités  
culturelles et sportives, au tourisme.

CONDITIONS D’ADMISSION 
Scolaire
-	Être titulaire d’un CAP ou d’un BEP,
-	sortir d’une classe de seconde professionnelle,
-	sortir d’une classe de 2nde ou de 1re générale.
Apprentissage
-	Être âgé de 16 à - de 30 ans, ou avoir au moins  

15 ans à l’issue d’une classe de 3e,
-	être titulaire d’un CAP ou d’un BEP,
-	sortir de 3e ou de 1re 

(autres origines examinées au cas par cas),
-	signer un contrat d’apprentissage  

avec une entreprise agréée.

FORMATION(S) ET DIPLÔME(S) 
COMPLÉMENTAIRE(S)
-	Brevet de Surveillant de Baignade (BSB).
-	Brevet d’Aptitude aux Fonctions d’Animateur 

(BAFA).

MODALITÉS D’INSCRIPTION
Procédure académique AFFELNET (affectation 
des élèves par Internet, procédure informatisée 
d’affectation) au cours des mois de mai et juin. 
Scolaire
LEGTA MANCY 
Mél : legta.lons-le saunier@educagri.fr

Apprentissage
CFA FC MANCY
Mél : cfa.lons-le saunier@educagri.fr
 
410 montée Gauthier Villars 
39015 Lons-le-Saunier Cedex
Tél. : 03 84 47 16 77  

POURSUITE D’ÉTUDES 
-	BTSA Développement et Animation  

des Territoires Ruraux ou autres BTS.
-	Certificat de Spécialisation.
-	Formations spécialisées dans le secteur sanitaire 

et social.
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DIPLÔME DÉLIVRÉ 
Baccalauréat Professionnel Services Aux 

Personnes et Aux Territoires. Niveau 4 (bac)



Bac PRO  
Services Aux Personnes  
et Aux Territoires (Bac Pro SAPAT)

ORGANISATION DE LA FORMATION
Scolaire
La formation se déroule sur 2 ans. 
Elle s’articule autour de 3 modules :
-	modules d’enseignement général,
-	modules d’enseignement professionnel,
-	enseignement à l’initiative de l’établissement.
Elle intègre : 
-	14 à 16 semaines de stage en milieu 

professionnel,
- 	un stage collectif d’Education à la Santé  

et au Développement Durable.
Apprentissage
La formation diplômante se déroule en alternance 
sur 2 ou 3 ans selon le parcours antérieur.

Semaines  
en centre

Semaines  
en entreprise

Année 1 15 32
Année 2 20 27
Année 3 20 27

Entreprises potentielles : crèches, maisons  
de retraite, services sociaux, collectivités locales, 
tourisme rural, services à domicile, …
Les épreuves sont évaluées en contrôle continu en 
cours de formation (CCF).
L’examen du Bac Pro combine des épreuves  
en contrôle continu en cours de formation (50 % 
de l’examen et 4 épreuves ponctuelles terminales 
(50 %).

ET APRÈS ?
-	Technicien de services (développement, mise en 

place de projets), 
-	employé d’entreprises de services, de collectivités 

et de structures touristiques en milieu rural,
-	employé d’organisme d’accueil, 
-	accès aux concours de la fonction publique 

territoriale et aux carrières médicales  
et paramédicales. 

CONTENUS DE LA FORMATION
Scolaire
ENSEIGNEMENT GÉNÉRAL 
Français 2 h
Anglais 2 h
Histoire-géographie 2,25 h
Education socio-culturelle 2,5 h
EPS 2,5 h
Mathématiques 2 h
Informatique 1,25 h
Biologie-écologie 2,5 h
Physique-chimie 1,25 h

ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL
Sciences économiques, sociales et gestion 2 h
Economie Familiale et Sociale 5,5 h
Sciences et techniques professionnelles 1 h
Enseignement à l’Initiative  
de l’Etablissement (EIE)

2 h

Module d’Adaptation Professionnelle 2 h 

Apprentissage
ENSEIGNEMENT GÉNÉRAL
Français/Documentation 3 h
Anglais 2 h
Histoire-géographie 2 h 
Education socio-culturelle 2 h 
EPS 3 h
Mathématiques 2 h
Informatique 1 h
Biologie 2 h
Sciences physiques 1,5 h

ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL 
Caractéristiques et besoins  
des populations des territoires ruraux 3 h
Contexte des activités de services 3 h
Organisation d’une intervention  
de services à la personne 1 h
Communication en situation professionnelle 1 h
Accompagnement de la personne  
dans sa vie quotidienne 6 h
Conception d’une offre de services 2 h
Module d’Adaptation Professionnelle 1 h
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